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【★ あさひ・おまめ喫茶そいてぃ ★】 

 みなさん、こんにちわ。朝陽事業所・

おまめ喫茶そいてぃです！朝陽では、

今回の夢まつりに生活Bの皆さんと協

力して豆富に関するものを中心に提供

していきたいと思っています。何を販売

するかは、ヒ・ミ・ツ♡当日のお楽しみ

です。  

【 ★生活Ａグループ★ 】 

 Aグループは、地域の作家さんによるカルトナージュです。 

カルトナージュとは厚紙で組み立てた箱などに布や紙を貼って作る伝統的なフランス

の手芸です。家に飾っておくだけでもかわいいカルトナージュ、自

宅用、贈り物としてもぜひいかがでしょうか。数量限定です！ 

また、今年も種類豊富なデコグッズ、手作りのアロマキャンドルを

販売します。さらに、昨年好評だった栄心堂のおだんご、これから

の寒い時期にピッタリなアスザックフーズのスープも販売します。 

ぜひお越し下さい！ 

【 ☆マルチグループ☆ 】 

 マルチグループはパンジーとビオラです！！夏場のハウスで植えた苗がとうとう花

が咲きました。今回は定番のイエローやオレンジの他にもちょっと大人な雰囲気のブ

ルーやパープルもありますが…なんと新色もあります！どんな花なの

かは夢まつりまでのお楽しみです。パンジー、ビオラ以外にもシクラメ

ンが去年同様に沢山の種類を揃えて販売致します。ちょっとおしゃれ

なお庭に是非マルチのお花はいかがでしょうか。寄せ植えも販売して

いますのでお気軽にお立ち寄りください。 

【 ☆わくワーク☆ 】   

 今年も淹れたてホットコーヒー＆夢

まつりオリジナルスイーツを販売しま

す。大好評の可愛すぎるスイーツはも

ちろん、マスター特製の淹れたてホッ

トコーヒーはコクがあるのに

スッキリ。クッキーとも相性抜

群！こだわりの一杯を是非

お試し下さい。 
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【☆ 生活Bグループ ☆】 

 Ｂグループといえばやはり期間限定商品「一人娘」です。

この商品は大変貴重な西山産の薄青大豆を使用してい

ます。この薄青大豆は西山地区での収穫量は１ｔしかな

く、とても高価な大豆です。長野県で販売するのはエコー

ンファミリーが初めてで、特徴としては甘みが強く、まる

でプリンを食べているようななめらかな食感です。大豆ま

るごと製法で超微粒子に粉砕、通常の豆腐より濃厚でコ

クのあるものに仕上がっています。ぜひ、お試しください。 

【◆ ゆるくら ◆】 

 ゆるくらでは今年から夢まつりで冬ギフトも始めようと

思います！！ギフトの内容は不動の人気商品炭なでしこ

セット☆飯綱で栽培した高原花豆☆その花豆を使用した藤

田九右衛門商店こだわりの鯉焼きなどです。なかでも今年

の注目商品は食用炭を使用した燻製チーズ！！炭と言った

ら夢工房！さんの協力でギフトとして販売致します。 

皆さん１度は食べて下さい！！ 

＊写真は花豆と鯉焼きです！！ 

【◆ パングループ ◆】 

 夢まつり限定サンドイッチ♪毎年即完売してしまう幻の数量限定のガッツりメ

ニュー、２種類のカツサンドです！ふわふわパンと相性抜群のカツは食欲の秋にぴった

り☆昨年ご好評いただきました夢まつり特製！ランチボックス

を今年も販売します！今年のランチボックスのテーマは『体に

優しく、おなかいっぱい』！生活Bグループが作った大豆を使っ

たヘルシーな手作り大豆ハンバーグをメインにしたセットを販

売予定！もちろん通常メニューもご用意しますので、是非種類

の多い午前中にパンをお買い求めください♪ 

  その他にも・・・ 

 焼きそば、新鮮野菜、大豆加工食品、お菓子、雑貨、 

  体験コーナー、ステージ発表などなど！ 

    盛りだくさんでお待ちしております！！ 
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 花工房福祉会では積極的にスポーツ大会に参加しています！ 

お仕事だけでなく、趣味のスポーツにも一生懸命取り組んでいます。 

皆さんお休みの日はお母さんやお父さんと一緒に練習に励んでいるそうです

☆ 平成27年の春・夏の大会成績を紹介します！！ ☆ 

 ◎平成27年5月24日（日）長野市障害者スポーツ大会 

  ・男子50メートル 長谷川 拳 さん ・・・1位 

  ・男子100メートル 平澤 翔太 さん ・・・2位 

  ・男子400メートル 霜田 勇樹 さん ・・・3位 

 ◎平成27年7月11日（土）フライングディスク大会 

  参加者・・・ 霜田勇樹さん 、 長谷川拳さん 

         半田智也さん 、 桑原文行さん 

 ◎平成27年9月13日（日）長野県障害者スポーツ大会 

   ・男子50メートル 長谷川 拳 さん ・・・3位 

   ・男子400メートル 霜田 勇樹 さん ・・・1位 

   ・女子ボーリング 浜野 香代子 さん ・・・1位 

  その他にも・・・ 

 焼きそば、新鮮野菜、大豆加工食品、お菓子、雑貨、 

  体験コーナー、ステージ発表などなど！ 

    盛りだくさんでお待ちしております！！ 

 

霜田勇樹です。４００ｍでは1位になりました！ 

嬉しいです！もっと練習して上を目指したいです。 

応援よろしくお願いします。 

 

 ☆今回は長野県障害者スポーツ大会で 

   1位をとった霜田勇樹さんと浜野香代子さん 

    に突撃インタビューしました！！ 

 
浜野です。緊張したけど、練習沢山したので 

頑張れたし、楽しかった。もっとたくさん練習

して次は全国大会、そしていつかはオリンピッ

クに行きたいです！！ 



 9月中旬から支援員としてお世話

になっている佐藤住江です。長養や

稲養の頃の幼い表情から、すっかり

大人の顔つきになってがんばってい

る利用者さんに会えて嬉しいです。

よろしくお願いします。 

こんにちは！炭房ゆるくらです！ 

みんなで山を整備して薪ストーブ用の薪に加工しました。 

５０束以上で長野市内送料無料！！ 

とってもお求めやすくなっております☆是非ご利用くださいませ。 

  ● ナラ薪 ４８cm         １束５００円 

 ● ナラ薪 ３８cm        １束４００円 

 ● 雑木（広葉樹系）３８cm    １束３５０円 

 ● 雑木（針葉樹系）３８cm    １束２５０円 

☆お気軽にお電話下さい！  TEL/FAX ０２６-２９３-５１８３ 

朝陽では、月に３回のおまかせ食事会も開催中。 

様々なご要望にお応えして参ります。 

是非おまめ喫茶そいてぃにおいでください！ 

１０月の食事会は、7日・16日・21日です。 

お問い合わせはTel/Fax 026-263-8755 

9月よりマルチグループに務めさせていただ

いております、佐藤雄三郎と申します。毎日

利用者の皆さんから元気をもらいまた本音

でお教えいただくことも多く新鮮な感動、感

謝の気持ちで日々を過ごさせて頂き、あっと

いう間の1ヵ月が過ぎました。今後も努力、勉

強してまいりますのでよろしくお願いいたし

ます。 


