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ご縁を信頼へ  
～花工房福祉会１年間を振り返って～ 

所長  小池 邦子 
 

 

平成２７年春、県都長野市は大きく躍動しました。 

 北陸新幹線が古都金沢まで延伸されたこと、７年に１回行われる善光寺の御開帳が廻って

きたことで人の波が、そして人と人とのご縁がたくさん生まれたように思いました。 

 この波の中、我が花工房福祉会も法人理念「共に生き、共に暮らす」を合い言葉として障が

い者も地域の中で当たり前の生活を営むことを応援し、より良いサービスを提供する法人として歩

んでいきたいを念頭におきながらスタート切りました。私自身も花工房へ通う利用者・働く職員

皆の幸せの為に自分のできること精一杯やる。の思いを持って行動していこうと決めました。 

 そして平成２７年度も残すところ１ヵ月となった今、１年をじっくり振り返ってみますと、花工房福

祉会にも新たな沢山のご縁が産まれた事を確認することができました。 

 まずは５月の連休前JR東日本が飯山線に走らせた観光列車「おいこっと」の車内販売に何

とエコーンファミリーの「信州リンゴのパウンドケーキ」が初めて採用され納品が開始されました。販

売では東京銀座NAGANOの店舗でも売れ筋商品として注文を頂いたり、年度の途中からは名

古屋の信州名産ショップ店でも取り扱っていただけるようになり引っ張りだこの商品となりました。 

 一方昨年度から行なわれてきた農業就業チャレンジ事業の収穫のお手伝いをしているカシス

では花工房と同じ他の福祉法人の事業所のお力をお借りして「カシスでつながる愛す」が今年

度誕生し市場へ出しました。 

 このような新事業を展開する一方で従来からの事業も着実に実績を挙げ、結果を残す実践

事例には多くの方々が注目され視察者もとても多い年でした。 

特にいままでになかった動きとしましては、長野市が主催する「長野元気な企業発見ツアー」とい

う長野で就職を希望する方々をバスで企業訪問する企画にエコーンファミリーを選んで頂けた

り公民館主催の「地域企業めぐり」でも多くの皆様がお越しになられ障がい者の働く姿を目の当

たりにされ、感心され、又元気をもらったと感想をもらしていらっしゃいました。 

‘障がい者が働くとは’を知らない方々に働く現場を見て頂く事は障がい者理解へのつながりと

してとてもありがたい事と思いました。また県内の２事業所が見学に訪れ利用者同士の意見交換

の場が実現したのもとてもよかったです。エコーンファミリーの明るく元気のよい利用者の話が他

事業所の利用者さんに多くの刺激を与えたようでした。皆がそれぞれの持ち場で特性を発揮し頑

張ることがたくさんのご縁に繋がる事を今年度も実感させていただきました。 

次年度に向け「生きる幸せ、働く喜び、地域といっしょに」の３本の事業理念をしっかり実現しな

がら今年度ご縁をいただいた皆様方に信頼される花工房福祉会として躍進してまいりたいと思い

ます。 
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今年度も希望する仕事を新しく習得しました！お互いに仕事を教え合いながらレベルアップ

を計り全員が新規作業に携われるようになりました！ 

もちろん仕事を頑張ったら息抜きも必要ですよね♪朝陽事業所おまめ喫茶「そいてぃ」でラ

ンチ❤美味しいものが大好きなメンバーには仕事中には見れない笑顔が溢れています。 

マルチグループでは、今年度も豆富や花のリヤカー販売、内職作

業などさまざまな仕事に取り組みました。 

そんな中で、特に光ったのがどんな場面でも1人1人の笑顔がとっ

ても素敵なことです。 

作業時はいつも笑顔が溢れ、みんなで協力して作業に取り組みま

す。抜群のチームワークもマルチグループの自慢です。 

リヤカー販売では、大きな掛け声と満面の笑顔でお客様をお出迎え

します！ 

今後もマルチグループの宝である「笑顔」を絶やさずに頑張りま

す。 
 

今年度も生活Ｂグループでは、長野市若穂地区の畑に

大豆をまき、収穫を行いました。 

春にまいた大豆はぐんぐん成長していきましたが、、同

時に雑草も生い茂り、夏の暑い日も草取りを一生懸命

に行いました。収穫の時期を迎え、しんなりと枯れた枝

には、たくさんの大豆が実っていました！また今年も

大豆まきから収穫まで地元の川田小4年生の児童、先

生、マルヰ醤油のスタッフの皆さん、農業指導の小林

さんにもお手伝い頂き、無事収穫まで終えることがで

きました。今後は選別をした後、マルヰ醤油さんの蔵

で美味しいお醤油「みんなで作ったおしょうゆです」に生

まれ変わります！写真は、大豆まき、大豆収穫の際の

ものです。 

朝から仕事…私に

はまねできません

ね笑 

Bｙ中村 



 

今年度も様々な活動を通し、皆で楽しく過ごせたことが何より

一番でした。そんな中でも、新たなご縁や地域につながる活動が

出来たことは嬉しい事です。 

まずは、坂城町のジェラート屋『コンフィチュール ミミ ジェラテリ

ア』さん。グループで栽培しているカシス(黒すぐり)を取引して頂け

ました！ ということで、皆でジェラートを食べに行った時の写真

（坂城駅前）を一枚。 

また、新たにエコーン近くの団地で古紙回収を実施。写真は《回

収日お知らせ》のチラシ作成中。 

そして、リヤカーを引いて回収に。「ご苦労さま。」「これも回収出

来ますか？」等、声をかけて頂き、励みになる作業もありました。 

 来年度も皆で、元気に活動していきたいです。  

二月となり寒さも厳しくなってきましたが、私たち

「炭房ゆるくら」は現在熱い時期となっています。寒い

季節は薪と炭がよく売れています。 

 私たちも寒さに負けないよう毎日のように炭焼きを

行っています。火が消えないように利用者のみんなも必

死に扇ぎ、いつのまにか汗も流しています。もちろん炭

焼きだけではありません。薪を運んだり、束ねたりと

様々なお仕事をしています。寒い中での作業で冷え

きった体も炭焼きのところで暖まっています。 

 皆さんが寒さに負けず、暖かく乗り越えていけるよう

に薪や炭の注文もお待ちしております。 

12月中旬よりマルチグループに配属になりました山本雅晃と申しま

す。私は旅行が趣味で、その土地のおいしいものを食べることが大好

きです。これからエコーンファミリーの一員として、利用者さんと共に

成長していきたい所存ですので、何卒よろしくお願い致します。 

始めまして宮下孝男です。 

只今５５歳のルーキーです。昨年の６月１９日からエコー

ンにお世話になっています。当初はいろいろ戸惑う事も

ありましたが、今では１０年もいる様な顔をさせて頂いて

ます。それもマルチの利用者や職員がとても優しいく親

しみを込めて接して頂いてるおかげだと思っています。早

く皆さんみたいに仕事が出来るように頑張りたいと思い

ます。遅れてやってきたルーキーですが皆さんの後を息を

切らせながら追いかけていきます！新人王狙ってます！ 

だからこの体

型 な の か

な…？ 

この文考えるのに

５時間もかかった

そうです。By中村 

ちゃっかり宣

伝してますね 

Bｙ中村 



編集後記 

 いろんな場所で作業しているからこそ他のグループの作業や生活がなかなか見えないですが、このエ

コーン通信製作で日々の花工房はこんな風に動いているんだなと実感しました。 

                             エコーン通信２月担当   中村 

どう？ボクッて イケてるでしょ～！？僕は、ア

オ鬼に大変身して豆まきをやったんだ。楽し

かったよー！！と満面のほほえみを見せてくれ

た山田淳さん。山田さんのベストショットは、こ

の豆まきの時の表情に決定！！ 

良い笑顔していますね。いろんなこと、これか

らもチャレンジしようね 

新しいユニフォームに身を包み「いらっしゃいませぇ～」と元気

に声をかける姿は、とても誇らしげに感じます。みんなでお揃

いも嬉しいようです。「このユニフォームを着て、これからも明

るく元気にお仕事がんばります！！」と話してくれる有賀早紀

さん。有賀さんのベストショットは、この喫茶専用ユニフォーム

姿で決定！！心地よい緊張感をもち、仕事に臨んでほしいな

と思います。 

 一人ひとりが役割を任され、自分

の責任において作業されています。

仕事に対する自負を持ち、集中し

て取り組まれている証拠に、こちら

がカメラを構えていることに一切気

づいていません。正にプロの風格。

毅然としたオーラが漂っています。

黙々と、そして真剣に作業をされて

いる３名の姿に思わず引き込まれ

ませんか？ 

個人的に作業に対する目標を掲げ、それを

達成するために一生懸命になられています。

「ここをもうちょっとこうしたい」「これができ

るようになりたい」というご本人の意思の

元、集中して作業されているところを撮影

しました。それでも視線は手元から外れて

いませんね。プロ意識のなせる業でしょう。

横顔ですが、いい笑顔をされています。 

真剣な姿は人を

魅力的に魅せる

そうですよ 

私用に大盛りを用

意しといてね♡ 

 

 


